
INFORMAÇÕES SOBRE O PRODUTO

I-9254-0

Nome do Produto:
BioActivo® Cálcio +D₃+K₁+K₂

Forma:
Comprimidos ovais brancos.

Componentes activos:
Cálcio (sob a forma de carbonato)	 500 mg
Vitamina K	    35  µg
Vitamina D	      5  µg

Outros ingredientes:
Sorbitol, polivinilpirrolidona, xilitol, hidroxipropilmetilcelulose, sais de magnésio de ácidos gordos, hortelã-pimenta em pó e 
dióxido de silício.

Propriedades:
O BioActivo® Cálcio +D₃+K₁+K₂ combina cálcio com vitamina D, vitamina K₁ e vitamina K₂ contribuindo para a manutenção 
de ossos normais. 
A vitamina D desempenha um papel crucial na regulação da absorção de cálcio no intestino e no equilíbrio dos níveis de cálcio 
no sangue. As vitaminas K₁ e K₂ são igualmente importantes para a saúde óssea. A vitamina K₁, encontrada principalmente 
em vegetais de folhas verdes, ajuda na coagulação do sangue. A vitamina K₂, que pode ser encontrada em alimentos 
fermentados e produtos de origem animal, auxilia na ativação das proteínas que regulam a distribuição do cálcio no corpo, 
evitando a calcificação dos vasos sanguíneos e direcionando o cálcio para os ossos. 

Como tomar:
Tomar 2 comprimidos por dia, à refeição. Os comprimidos podem ser engolidos inteiros ou mastigados.

Durante quanto tempo devo continuar a tomar o produto:
BioActivo® Cálcio +D₃+K₁+K₂ pode ser tomado durante todo o ano.

Tomar BioActivo® Cálcio +D₃+K₁+K₂ com outros produtos:
BioActivo® Cálcio +D₃+K₁+K₂ pode ser associado a qualquer outro suplemento da gama BioActivo®. 
A associação com o BioActivo® Magnésio reforça a manutenção de ossos normais. 

Atenção:
Se sofre de doença grave e toma medicamentos, deverá consultar um profissional de saúde antes de tomar suplementos 
alimentares.
Raramente se verificam efeitos indesejáveis se BioActivo® Cálcio +D₃+K₁+K₂ for tomado na dose recomendada. 
Caso detecte efeitos indesejáveis não mencionados contacte a Pharma Nord Portugal (Telefone: 21 413 11 30 
ou e-mail: portugal@pharmanord.com).

Gravidez/Aleitamento:
Mulheres grávidas ou a amamentar devem procurar aconselhamento junto de um profissional de saúde antes de tomarem 
um suplemento alimentar.

Outras recomendações:
Não recomendado em caso de alergia ou hipersensibilidade a qualquer um dos constituintes da formulação.
Não é recomendado a crianças com idade inferior a 12 anos.
Não exceder as doses recomendadas.
Os suplementos alimentares não devem ser usados como substitutos de um regime alimentar variado e equilibrado e de 
um estilo de vida saudável.
Manter longe da vista e do alcance das crianças.

Fabricante: 
Pharma Nord ApS, Tinglykke 4-6, DK-6500 Vojens, Dinamarca.

Representante: 
Pharma Nord Portugal.




