INFORMACOES SOBRE O PRODUTO

Nome do Produto:

BioActivo Vitamina C »

Forma:

Comprimidos ovais brancos, revestidos. R

Sm g\m°°

Componentes activos:
Vitamina C (sob a forma de L-ascorbato de célcio) 750 mg

Ingredientes secundarios:

Agente de volume: celulose microcristalina; antiaglomerante: sais de magnésio de acidos gordos; agente de revestimento:
hidroxipropilmetilcelulose; agente de endurecimento: didxido de silicio; agente de revestimento: talco; corante: dioxido de
titdnio.

Indicacao:

BioActivo Vitamina C contém 750 mg de vitamina C, sob a forma de L-ascorbato de calcio que é mais suave para

0 estdbmago, uma vez que nao é acido.

A vitamina C é importante em diversos processos do organismo humano contribuindo para o funcionamento do sistema
imunitario, protec¢éo das células contra o stress oxidativo, formacao de colagénio, producao de energia, funcionamento
do sistema nervoso e func¢ao psicoldgica.

A vitamina C também é importante para a regeneragéo da forma reduzida da vitamina E e para a correcta absorgéo do
ferro.

Como tomar:
Tomar 1 comprimido por dia. O comprimido deve ser engolido inteiro e tomado com um copo de agua.

Durante quanto tempo devo continuar a tomar o produto:
BioActivo Vitamina C pode ser tomado durante todo o ano.

Tomar BioActivo Vitamina C com outros produtos:
BioActivo Vitamina C pode ser tomado em conjunto com qualquer outro suplemento alimentar da gama BioActivo.

Atencao:

Se sofre de hemocromatose, insuficiéncia renal ou outra doenga grave, devera consultar o seu médico antes de tomar
BioActivo Vitamina C.

Se toma medicamentos, consulte o seu médico ou farmacéutico antes de tomar BioActivo Vitamina C.

Raramente se verificam efeitos indesejaveis se BioActivo Vitamina C for tomado na dose recomendada, contudo,

em alguns casos pode originar perturbagdes gastrointestinais como nduseas, diarreia ou dor de estdmago.

Caso detecte efeitos indesejaveis contacte a Pharma Nord Portugal (Telefone: 21 413 11 30 ou

e-mail: portugal@pharmanord.com).

Gravidez/Aleitamento:
Mulheres gravidas ou a amamentar podem tomar o BioActivo Vitamina C, na dose recomendada.

Outras recomendacoes:

N&o recomendado em caso de alergia ou hipersensibilidade a qualquer um dos constituintes da formulacéo.

N&o é recomendado a criangas com idade inferior a 12 anos.

N&o exceder as doses recomendadas.

Os suplementos alimentares ndo devem ser usados como substitutos de um regime alimentar variado e equilibrado
e de um estilo de vida saudavel.

Manter longe da vista e do alcance das criangas.

Em caso de duvida, consulte o seu médico ou farmacéutico.

Fabricante: Pharma Nord ApS, Tinglykke 4-6, DK-6500 Vojens, Dinamarca
Representante: Pharma Nord Portugal
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