INFORMACOES SOBRE O PRODUTO

Nome do Produto:
BioActivo® Arroz Vermelho

Forma:
60 comprimidos, de cor vermelha acastanhada.

Componentes activos:
Arroz vermelho fermentado 315 mg
dos quais, Monacolina K 10mg

Ingredientes secundarios:

Agente de volume: celulose microcristalina; antiaglomerante: fosfato dicélcico; agente de revestimento:
hidroxipropilmetilcelulose; corante: didxido de titanio; agente de endurecimento: didxido de silicio; corante: 6xido de ferro;
agentes de revestimento: talco, polietilenoglicol; estabilizador: sais de magnésio de acidos gordos.

Indicacéo:

BioActivo® Arroz Vermelho contém Monacolina K do arroz vermelho fermentado (Monascus purpureus), que contribui para
a manutencéo de niveis normais de colesterol no sangue.

O efeito benéfico é obtido com uma dose diaria de 10 mg de Monacolina K.

Como tomar:
Tomar 1 comprimido por dia, a refeicéo (de preferéncia ao jantar), ou segundo indicagéo do médico.
O comprimido deve ser engolido inteiro.

Durante quanto tempo devo continuar a tomar o produto:
BioActivo® Arroz Vermelho pode ser tomado durante todo o ano.

Tomar BioActivo® Arroz Vermelho com outros produtos:

BioActivo® Arroz Vermelho pode ser tomado em conjunto com qualquer outro produto da gama BioActivo®.

A reducéo do colesterol podera ser acompanhada por uma redugéo na sintese de coenzima Q10 pelo organismo.
Caso sinta cansago, podera tomar BioActivo® Q10 Forte em associagdo com o BioActivo® Arroz Vermelho.

Atencéo:

Em niveis adequados, o colesterol é fundamental para a saude, pelo que o BioActivo® Arroz Vermelho néo é recomendado a
menores de 20 anos, salvo por indicacao medica.

Se ja esta a tomar medicamentos para o colesterol, devera consultar o seu médico antes de tomar BioActivo® Arroz Vermelho.
Se sofre de doencga grave e toma medicamentos para essa doenga, devera consultar o seu médico antes de tomar BioActivo®
Arroz Vermelho.

Raramente se verificam efeitos indesejaveis se BioActivo® Arroz Vermelho for tomado na dose recomendada. Em casos raros,
podem ocorrer perturbagdes digestivas, dor abdominal, nauseas, dor de cabega ou cansaco.

Caso detecte efeitos indesejaveis ndo mencionados contacte a Pharma Nord Portugal (Telefone: 21 413 11 30

ou e-mail: portugal@pharmanord.com).

Gravidez/Aleitamento:
Nao ha estudos disponiveis sobre os efeitos do BioActivo® Arroz Vermelho durante a gravidez e aleitamento, pelo que ndo se
recomenda a utilizagdo deste produto nestas fases, salvo por indicagdo médica.

Outras recomendacoes:

Nao recomendado em caso de alergia ou hipersensibilidade a qualquer um dos constituintes da formulagéo.

N&o é recomendado a menores de 20 anos.

N&o exceder as doses recomendadas.

Os suplementos alimentares ndo devem ser usados como substitutos de um regime alimentar variado e equilibrado e de um
estilo de vida saudavel.

Manter longe da vista e do alcance das criangas.

Em caso de duvida, consulte o seu médico ou farmacéutico.

Fabricante: Pharma Nord ApS, Tinglykke 4-6, DK-6500 Vojens, Dinamarca.
Representante: Pharma Nord Portugal.
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