INFORMACOES SOBRE O PRODUTO

Nome do Produto:

BioActivo® SelenoQ10°® '

Forma:

Cépsulas de gelatina mole, ovais, de cor castanha e comprimidos redondos brancos. R

AN
Sm giux®

Componentes activos:
Coenzima Q10 100 mg
Selénio 100 pg

Outros ingredientes:

Cépsulas de Q10

Agente de volume: dleo de soja parcialmente hidrogenado; capsula: gelatina; humidificantes: glicerol e agua purificada;
antioxidante: d-alfa-tocoferol; corantes: éxido de ferro; riboflavina (vitamina B,).

Comprimidos de SelenoPrecise®
Agente de volume: celulose microcristalina; agente de endurecimento: fosfato dicalcico; agente de endurecimento: dioxido
de silicio; agentes de revestimento: sais de magnésio de acidos gordos, hidroxipropilmetilcelulose.

Propriedades:

O equilibrio entre antioxidantes protetores e radicais livres de oxigénio prejudiciais no organismo é essencial para manter
a saude e o bem-estar. O selénio contribui para a protecéo das células contra oxidagdes indesejaveis, contribui para

o normal funcionamento do sistema imunitario, para o normal funcionamento da tirdide e para a manutencao de cabelo

e unhas normais.

A coenzima Q10 esta associada a vitamina B, que contribui para o metabolismo normal de produgao de energia.
Isto é importante quer em situagdes de fadiga e fraqueza.
BioActivo® SelenoQ10® é a féormula original utilizada no estudo KiSel-10.

Como tomar:
Tomar 1 comprimido e 1 capsula por dia, a refei¢éo.

Atencao:

Se sofre de doencga grave e toma algum medicamento, devera consultar o seu médico antes de tomar BioActivo®
SelenoQ10°.

Raramente se verificam efeitos indesejaveis se BioActivo® SelenoQ10® for tomado nas doses recomendadas. Em casos
raros, podem ocorrer perturbacdes gastrointestinais, irritabilidade ou erupgdes cutaneas. Caso detecte algum efeito
indesejavel contacte a Pharma Nord Portugal (Telefone: 21 413 11 30 ou e-mail: portugal@pharmanord.com).

Gravidez/Aleitamento:
Nao existem estudos disponiveis sobre os efeitos de BioActivo® SelenoQ10® durante a gravidez e aleitamento, pelo que
néo se recomenda a utilizagao do produto nestas fases, salvo por indicagdo médica.

Outras recomendacoes:

N&o recomendado em caso de alergia ou hipersensibilidade a qualquer dos constituintes da formulagéo.

BioActivo® SelenoQ10® contém levedura.

Nao é recomendado a criangas com idade inferior a 12 anos.

N&o exceder as doses recomendadas.

Os suplementos alimentares ndo devem ser usados como substitutos de um regime alimentar variado e equilibrado e de
um estilo de vida saudavel.

Manter longe da vista e do alcance das criangas.

Fabricante: Pharma Nord ApS, Tinglykke 4-6, DK-6500 Vojens, Dinamarca
Representante: Pharma Nord Portugal.
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